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Fundación Diversión Solidaria 
Fundación Diversión Solidaria es una entidad sin ánimo de lucro 
que utiliza el ocio como terapia complementaria en ámbitos 
sociales y sociosanitarios. Su objetivo es mejorar la calidad de vida 
de personas vulnerables, promoviendo su bienestar físico, 
emocional y social. Su labor se sostiene en tres pilares: 
musicoterapia, adaptada a cada público; creatividad, como motor 
de resiliencia y estados de ánimo positivos; y diversión, 
generadora de espacios afectivos, apoyo emocional y bienestar 
mental. 
 

El Coro de las Emociones, formado íntegramente por mayores 
con Alzheimer y dirigido por Javier Alcántara, surge del programa 
de musicoterapia que Fundación Diversión Solidaria desarrolla 
con mayores con Alzheimer. El proyecto busca ofrecer actividades 
donde aprender, relacionarse y activar emociones positivas, 
mejorando su funcionamiento cognitivo y habilidades previamente 
aprendidas. Estas intervenciones no farmacológicas convierten el 
ocio en motivación, compañía y alegría, recordándonos que la 
enfermedad borra recuerdos, pero no emociones. 
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Notariado, Fundación Aequitas y del CGN 
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Matilde Fernández Sanz. Presidenta del Observatorio 
Estatal de la Soledad No Deseada (SoledadES) 
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Premios Cerca de los que están cerca 2025  
Recital musical: ‘El Coro de las Emociones’  
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Concepción Pilar Barrio Del Olmo. Presidenta del Consejo 
General del Notariado (CGN), de Fundación Notariado y Fun-
dación Aequitas. Decana del Colegio Notarial de Madrid 


